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Mindset & Selbstwert - Dein innerer Motor flir Business & Erfolg
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Du kannst kein positives Leben
mit einem negativen Geist
fuhren
Das Video zeigt: Deine auBeren Umstande werden immer r
dein inneres Denken widerspiegeln. ‘
Erst wenn du lernst, deinen Geist von negativen Mustern zu — ~
befreien, kann nachhaltige Veranderung und echte >y
Lebensfreude entstehen. . j‘-’—\ g
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Fragen fir die Selbstreflexton

1.In welchen Situationen spurst du, dass negative Gedanken f)! - l
dich automatisch steuern - und wie zeigen sie sich in
deinem Alltag?

2.Welche Glaubenssatze halten dich noch im alten Denken
fest und verhindern ein positives Lebensgefuihl?

3. Wie wiirde sich dein Leben anflihlen, wenn du lernst,
deinen Fokus bewusst auf das Positive und Starkende zu
richten?

Wenn du in der Tiefe dies reflektieren mochtest...

Die bewusste Arbeit an deinem Mindset ist der Schlissel zu
echter Veranderung im Leben und Business.

Nutze die Chance fir ein Analysegesprach, um gemeinsam die
Wurzeln deiner Denkmuster aufzudecken - und neue
Perspektiven fir ein positives Leben zu entwickeln!

Klicke auf den Link oder Scanne den Code, um dir jetzt r'
deinen persénlichen Termin zu buchen. E:E"JE

https://transision.net/online-analysegespraech/

SCAN ME

Mag. Barbara Jascht - Dr. Michael Hartschen
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